
            Fogo Sagrado – Aufbaukurs  
                               „Transdimensionale Therapie“ 
     Eine kreative und äußerst wirksame therapeutische Heiltechnik für Gruppenarbeit 
 
 
Dieser Aufbaukurs richtet sich an alle Fogo Sagrado – Praktizierenden, Therapeuten und 
Therapeutinnen, die ihre Fähigkeiten vertiefen und die transdimensionale Therapie in Gruppen 
anwenden möchten. 
  
Die Methode ermöglicht es Klienten, sich gleichzeitig mit verschiedenen interagierenden 
emotionalen Inhalten auseinanderzusetzen, die sich zu den verschieden Thematiken 
manifestiert haben. 
 
Es entsteht ein reales „inneres Geschehen“, in dem sich Teilnehmer mit den Emotionen 
verbinden, die den Klienten betreffen. Dadurch können Ungleichgewichte transformiert und ein 
neues Bewusstsein erweckt werden. 
 
Details zum Kurs 
 
Datum:         Sa/So 21./22.06.2025   
Zeiten:          10:00 – 17:00 Uhr (inkl. 1 Stunde Mittagspause) 
Teilnehmerzahl:        Maximal 10 
Ort:           Zentrum für Energieausgleich      
                   Sabine Batsch, Scheidegger Straße 3g, 86163 Augsburg 
Kosten für das Wochenende: 300,- € bitte in Bar mitbringen 
Bitte mitbringen:        Gemütliche Kleidung, Schreibutensilien, Block, Decke und         
                   Sitzkissen 
Verpflegung:         Wasser, Kaffee, Tee, Snacks und Süßes sind vorhanden.   
         Weitere Mahlzeiten sind an die eigenen Bedürfnisse     
         anzupassen. In der Nähe gibt es eine ausgezeichnete Pizzeria    
         und einen guten Bäcker (jeweils nur 5 Minuten entfernt). 
 
Basis transdimensionale Therapie ist Fogo Sagrado EA eine schamanisch-energetische 
Heiltechnik mit Wurzeln in den traditionellen indigenen Kulturen Brasiliens. Sie verbindet 
schamanisches Wissen, orientalische Weisheiten, moderne Quantenphysik und 
transpersonale Psychologie, um das persönliche Gleichgewicht zu fördern. In der 
transdimensionalen Therapie interagieren die verschiedenen Aspekte gleichzeitig miteinander 
und bündeln die transformative Fogo Sagrado Kraft. 
Am Ende des Kurses erhält jeder Teilnehmer ein Zertifikat. Das berechtigt ihn diese 
wundervolle Form der Gruppenarbeit anzubieten. 
 
Anmeldung & Kontakt 
 
📞  Katrin Kanzler: mail@katrin-kanzler.de, 0177 - 7965652 

📞  Sabine Batsch: sabine.batsch@icloud.com, 0170/7083852 
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Sei dabei und vertiefe Fogo Sagrado. Nutze diese transformierende Kraft den inneren Anteilen 
wieder ein liebevolles und sicheres zu Hause zu geben. 

Wir freuen uns auf euch, Sabine und Katrin 
Fogo Sagrado – Curso Avançado 

Infos zu Katrin Kanzler 

Mein Weg mit Fogo Sagrado


Seit den frühen 2000ern begleitet mich Fogo Sagrado als wertvolle 
Lehrerin auf meiner Bewusstseinsreise. Meine Ausbildung begann mit 
Monica Oliviera, Carlos Henrique und Ernani Fornari. Durch Fogo 
Sagrado erhielt ich „Werkzeuge“, um meine Sensitivität nicht nur zu 
verstehen, sondern gezielt einzusetzen – als kraftvolles, 
alltagstaugliches Tool für mich und andere.


Meine Arbeit heute


Mit Freude begleite ich hochsensible Menschen auf ihrem Weg zu innerer Balance und 
Wohlbefinden. Ich liebe es zu sehen, wie sich durch Fogo Sagrado neue Perspektiven öffnen 
und Menschen in ihre Kraft kommen. Die Methode ist lebendig, wächst mit den Bedürfnissen 
und lässt sich mühelos in verschiedenste Kontexte – sei es Coaching, Therapie oder Arbeit 
mit Kindern – integrieren.


Fogo Sagrado als Weg der bewussten Transformation


Sich für das eigene Lebensfeuer zu entscheiden, bedeutet, bewusst an der eigenen 
Entwicklung zu arbeiten. In einer Zeit des Wandels braucht es mehr denn je einen achtsamen 
Umgang mit unserer Spiritualität – nicht als etwas Abgehobenes, sondern als fest verankerten 
Teil unseres Alltags. Wenn Körper, Geist und Seele im Einklang sind, entsteht eine kraftvolle 
Resilienz, die uns nicht nur persönlich, sondern auch im größeren gesellschaftlichen Wandel 
stärkt.
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